Menus du 23 février au 3 avril 2026
RESTAURANT SCOLAIRE DE MONTS SUR GUESNES

Légende :
Produits Bio @

Produits Péche durabl
roduits Péche dura eQ

Produits Labellisés @

Produits Local @

lundi 23/02/2026 mardi 24 février jeudi 26 février vendredi 27 février [ wndi2amars | = mardi24dmars | jeudi 26 mars vendredi 27 mars
CELERI RAVE SAUCE POTAGE BUTTERNUT ET SALADE DE POMMES DE MACEDOINE DE LEGUMES ) CELERI RAVE SAUCE CHOU BLANC AUX
BETTERAVES ROUGES REMOULADE MIMOLETTE TERRE AU CERVELAS SAUCE MAYONNAISE POTAGE DE LEGUMES REMOULADE Po“é'\o"fg'sfﬁ\x,CE
DAHL DE LENTILLES . DOS DE COLIN MSC, . SAUTE DE DINDE LOCAL A PARMENTIER DE COLIN
BOLOGNAISE AU BOEUF com s s s SAUTE DE POULET LOCAL @ e o @ EMINCE DE POULET LOCAL @ FALAFELS, SAUCE TAHINI TRt oo @
PENNES BIO @ RIZ CREOLE BROCOLIS BIO GRATINES @ EPINARDS A LA CREME SEMOULE BIO @ HARICOTS VERTS BIO @ H'TOEQRELLEESS"C’:'EEF SC"@BE%ETRTTEE'
YAOURT LOCAL AUX YAOURT NATURE BIO ET .
TOMME NOIRE B A @ CAMEMBERT CHEVRE LOCAL @ ySive SAINT PAULIN BUCHETTE DE CHEVRE BRIE
COMPOTE DE POMMES ET GATEAU AU YAOURT DU CREME DESSERT BIO COUPE A LA BANANE ET FROMAGE BLANC A LA
SN FRUIT DE SAISON he e @ TP AR CAKE AUX POIRES FRUIT DE SAISON
NOUVEL AN CHINOIS menu antigaspillage
[ lundio2mars | mardi03mars | jeudi 05 mars vendredi 06 mars  lundi30mars |  mardidimars | jeudi 02 avril vendredi 03 avril
) CAROTTES RAPEES,
SALADE FROMAGERE NEMS AUX LEGUMES VELOUTE AUX CHOUX- SALADE DE HARICOTS @ CREPE AU FROMAGE RADIS, BEURRE VINAIGRETTE AUX ENTREE
FLEURS VERTS BIO A OTES
BOULETTES A L'AGNEAU, FILET DE POULET A LA FISH AND CHIPS DE COLIN =) PAg;g%%UgQTUX @ JAMBON BRAISE BOULETTES DE BLE A LA LASAGNES BOLOGNAISE BLAT PRINGIPAL
SAUCE NAPOLITAINE CHINOISE — MSC, SAUCE TARTARE <& - B8 > o rop TOMATE ET AU BASILIC DU CHEF
SEMOULE BIO ET SES B O | - SALADE VERTE,
LGOS @ RIZ CANTONNAIS g2 5 FRITES FRAICHES COQUILLETTES BIO @ CAROTTES FACON VICHY RIZ PILAF e
L . YAOURT LOCAL AU LAIT .
BRIE MIMOLETTE EDAM B e S CRE Bl @ CANTAL AOP @ CAMEMBERT EDAM PRODUIT LAITIER
FRUIT DE SAISON TARTE AU FLAN A LA COCO FLAN NAPPE AU CARAMEL COMPOTCiBEE&“éMES ET FRUIT DE SAISON LIEGEOIS A LA VANILLE CREME EggEI_ERT BIO @ DESSERT
lundi 09 mars jeudi 12 mars vendredi 13 mars
MACEDOINE DE LEGUMES,
POTAGESfafSRANDS FRIAND AU FROMAGE SAUCE FROMAGE BLANC CEUF DUR MAYONNAISE

CORDON BLEU

CAROTTES AU CUMIN

BUCHE’TTE AU LAIT
MELANGE

FRUIT DE SAISON

CHILI SIN CARNE POIS BIO @

RIZ CREOLE

TOMME NOIRE

CREME DESSERT LOCAL @

CIBOULETTE

SAUTE DE PORC LOCAL A
LA MOUTARDE

CHOU FLEUR GRATINE

GOUDA

FLAN AU CHOCOLAT DU
CHEF SANS PATE

MACARONIS FACON MAC
AND FISH MSC

(r]

A —4

SALADE VERTE,
VINAIGRETTE BALSAMIQUE

YAOURT LOCAL AUX
FRUITS

Q

FRUIT DE SAISON

lundi 16 mars

BETTERAVES,
VINAIGRETTE A LA POMME

SAUCISSE FUMEE
LENTILLES VERTES AU JUS
MIMOLETTE

FRUIT DE SAISON

CAROTTES RAPEES,
VINAIGRETTE

SAUTE DE BCEUF AU
PAPRIKA

BROCOLIS BIO GRATINES @
GOUDA

SEMOULE AU LAIT DU
CHEF

jeudi 19 mars

POTAGE DE LEGUMES

GALETTE VEGETALE,
SAUCE PROVENCALE

PUREE DE CELERI

SUISSE SUCRE

COMPOTE DE POIRES

vendredi 20 mars

SAUCISSON A L'AL,
CORNICHONS

FILET DE COLIN MSC,
SAUCE A LA CREME

(7]

-

FONDUE D'EPINARDS A
L'AIL

TOMME BLANCHE

TARTE AU CHOCOLAT DU
CHEF

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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